
 

 KOMUNIKAT  DLA RODZICÓW KANDYDATÓW DO ODDDZIAŁU 
SPORTOWEGO 

 
 

Warunki przystąpienia do próby sprawnościowej: 

- brak objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną; 

- obowiązkowa obecność  rodzica lub opiekuna kandydata; 

- wypełnione  i podpisane załączniki nr 1 i nr 2 do Regulaminu Rekrutacji do oddziału  

sportowego o profilu piłki ręcznej. 

- orzeczenie lekarskie potwierdzające bardzo dobry stan zdrowia.  

 

Należy zaopatrzyć dziecko w indywidualne przybory ochrony tj . maseczka oraz płyn do 

odkażania rąk.  

 

Ze względu na obecną sytuację epidemiologiczną dotyczącą wirusa SARS-CoV-2 zaleca się, 

aby podczas próby spranościowej 

 nie podawać rąk na powitanie,  

 nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu (nie pocierać!), 

 zachować bezpieczną odległość od innych osób (2m),  

 regularnie i dokładnie dezynfekować ręce środkiem na bazie alkoholu,  

 stosować zasady ochrony podczas kichania i kaszlu (zakryć usta oraz nos zgiętym 

łokciem lub chusteczką).  


